Senza lo Spirito

Dio ¢ lontano

Cristo resta nel passato

I’evangelo ¢ lettera morta,

la chiesa una semplice organizzazione,
I’autorita un dominio,

la missione propaganda,

il culto una semplice evocazione

e I’agire cristiano una morale da schiavi.

Ma in lui
il cosmo si solleva e geme nelle doglie del regno,
Cristo risorto € vicino a noi,
I’evangelo diventa potenza di vita,
la chiesa segno di comunione trinitaria,
I’autorita servizio liberante,
la missione una Pentecoste,
la liturgia ¢ memoria e anticipazione
e I’agire umano ¢ divinizzato.
Ignazio IV patriarca di Antiochia

LA “PAROLA” NELLA SETTIMANA

Lun 25 maggio P Atti 1,12-14 — Giovanni 19,25-34

Mar 26 maggio P 1Pietro 1,10-16 — Marco 10,28-31

Mer 27 maggio P 1Pietro 1,18-25 — Marco 10,32-45

Gio 28 maggio P 1Pietro 2,2-5.9-12 — Marco 10,46-52

Ven 29 maggio P 1Pietro 4,7-13 — Marco 11,11-25

Sab 30 maggio P Giudici 17,20-25— Marco 11,27-33

Dom 31 maggio » Esodo 34,4-9; 2Cor. 13,11-13; Giovanni 3,16-18 — SS Trinita

CALENDARIO
» DOMENICA 7 GIUGNO - FESTA DEL CORPUS DOMINI

Celebrazione cittadina alle ore 18.00 Messa nella chiesa di S. Paolino
a cui segue la processione fino alla chiesa di S. Andrea.
Presiede il vescovo Paolo

ORARIO DELLA CELEBRAZIONE DELLA MESSA
» > P - sabato e vigilia di feste: S Cuore ore 16.30; in parrocchia ore 18.00
- domenica: ore 8.30 — 10.30 — 18.00 » » P feriale ore 18.00

LETTERA AI CRISTIANI

Parrocchia di S. Paolino — Viareggio

Tel. 334 809 0253 - segreteria lun. merc. ven. 16.00/18.00
Facebook: Parrocchia di San Paolino Viareggio
Mail: info@sanpaolino.eu Sito: www.sanpaolino.eu

ANNO LI n. 21 - 24 maggio 2026

PENTECOSTE

, APOSTOLO

Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, si trovavano tutti insieme
nello stesso luogo. Venne all’improvviso dal cielo un fragore, quasi un vento
che si abbatte impetuoso, e riempi tutta la casa dove stavano. Apparvero loro
lingue come di fuoco, che si dividevano, e si posarono su ciascuno di loro, e
tutti furono colmati di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue,
nel modo in cui lo Spirito dava loro il potere di esprimersi. Abitavano allora a
Gerusalemme Giudei osservanti, di ogni nazione che é sotto il cielo. A quel
rumore, la folla si raduno e rimase turbata, perché ciascuno li udiva parlare
nella propria lingua. (Atti degli Apostoli 2,1-11)
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Poveri del Libano Notiziario di Giugno 2026 n. 7

Notiziario di un gruppo di volontari di “Oui pour la vie”, un’associazione di volontariato
con sede a Damour in Libano, www.ouipourlavielb.com

Gli avvertimenti di evacuazione lanciati ai residenti di oltre 53 villaggi e aree
densamente popolate in Libano e l'intensificarsi dei bombardamenti hanno costretto
molte famiglie a fuggire in pochi minuti in tutto il Paese, portando con sé quello che si
riusciva a prendere, sapendo che forse non si sarebbe tornati. Le vite di un milione di
persone, pari a circa un quarto degli abitanti del Paese, sono state sconvolte. Sono
stati accolti da scuole e famiglie che, pur vivendo anch’esse tempi difficili, hanno aperto
le porte. In molti villaggi la popolazione ¢ cresciuta quasi del 40%. Le riserve d’acqua
si esauriscono. Il cibo scarseggia. I farmaci mancano. La nostra cucina di Damour, oltre
che a dare i pasti ai profughi stranieri ¢ ai pit poveri del Paese, ha iniziato ad offrire pasti
anche agli evacuati.

Accanto alla crisi umanitaria, si aggrava anche quella economica. Il ministro
dell’Economia libanese ha stimato in circa 2 miliardi di dollari le perdite provocate
dall’escalation militare ripresa il 2 marzo, pari a circa il 7% del Pil nazionale. Sono circa
7800 feriti e oltre 2600 morti: il Paese sull'orlo del collasso umanitario.

La nostra associazione “Oui pour la Vie” continua ancora con la “cucina” di Damour,
I’ambulatorio per i test sanitari e il riferimento per AIDS, droga e alcool, il centro di
ascolto per le medicine e la scuola. Tutto sempre per bisognosi di ogni appartenenza e
provenienza.

Si chiedono sempre aiuti e pubblicita.

Per alleviare la tristezza e la noia dei rifugiati che hanno perso le loro case e persino i
loro villaggi, Oui pour la Vie ha creato un programma in cui ogni rifugiato puo mettere
in mostra il proprio talento, per risollevare il morale. Questa splendida iniziativa ha
cambiato ['umore di molte persone. Ci sono cantanti, ballerini, attori e poeti. E
sorprendente quanti anziani sappiano ballare e cantare meravigliosamente, ma non
abbiano avuto l'opportunita di continuare a farlo. Ora, Oui pour la Vie sta cercando di
realizzare i loro sogni organizzando due spettacoli a settimana in un teatro o altra
location adatta.

Con i ragazzi alla Vigilia della Domenica delle Palme, siamo andati a benedire le
famiglie, rievocando in ogni casa la resurrezione di Lazzaro (un bambino si sdraiava in
terra, rappresentando la morte di Lazzaro, altre due si inginocchiavano per rievocare
la preghiera di Gesu e gli altri ritiravano le uova che la famiglia voleva donare. I ragazzi
erano molto felici.

Nelle nostre visite notiamo che i bambini esprimono la loro paura attraverso disturbi
del sonno, regressioni e difficolta comportamentali, mentre gli adolescenti parlano di
disperazione e di progetti di emigrazione a qualsiasi costo. I genitori provano un’ansia
opprimente riguardo alla sicurezza, al reddito e all’accesso ai farmaci, mentre gli
anziani rivivono traumi passati, di fronte al ripetersi della violenza e dei lutti. Prima di
salutarci, ognuno pero afferma di sentirsi pin sollevato.

Per testimonianze in Italia tel 333/5473721 pdamianolibano@gmail.com Per inviare
offerte: Bonifico sul conto: Oui pour la Vie, presso Unicredit Cascina (PI). IBAN:
1T94Q0200870951000105404518; (BIC-Swift: UNCRITM1GO5 se richiesto). Indicate
nella causale del bonifico il vostro email / telefono cell e avvisateci dell’offerta scrivendo
a info@ouipourlavielb.com. Grazie. — P. Damiano Puccini.

Preghiera allo Spirito Santo
di Simeone nuovo teologo (949-1022)

Vieni, luce vera. Vieni, vita eterna.

Vieni, mistero nascosto.

Vieni, tesoro senza nome.

Vieni, realta ineffabile.

Vieni, persona che nessuna mente pud comprendere.
Vieni, felicita senza fine.

Vieni, luce senza tramonto.

Vieni, speranza vera di coloro che saranno salvati.
Vieni, risveglio di chi dorme.

Vieni, risurrezione di chi € morto,

Vieni, o Potente, o tu che tutto fai, rifai e trasformi col solo tuo volere.
Vieni, invisibile, del tutto intangibile...

Vieni, gioia eterna.

Vieni, consolatore perfetto della povera anima mia.
Vieni, dolcezza, gloria, mio gaudio senza fine.

Ti ringrazio di esserti fatto per me luce inestinguibile,
sole senza tramonto perché non hai dove nasconderti,
tu che riempi l'universo della tua gloria...

Vieni, Signore, stabilisci oggi in me la tua tenda,
poni i la tua abitazione,

rimani per sempre, senza separarti, fino alla fine in me,
tuo servo, tu che sei buono,

perché tu sei tutto bene,

tutta gloria, tutto gaudio,

A te conviene la gloria,

o santa, consostanziale e vivificante Trinita,

ora e sempre, ¢ per i secoli dei secoli. Amen.
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